UCHWALA NR XXXIX/317/2022
RADY GMINY BIELSK PODLASKI

z dnia 29 czerwca 2022 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U.
72022 poz. 559) w zwiagzku z art. 4! ust. 1, 2, 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 .zm: Dz. U. z 2021 r. poz. 2469 oraz
7 2022 r. poz. 24 i poz. 218) Rada Gminy Bielsk Podlaski uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Bielsk Podlaski.

§ 3. Traci moc Uchwala NR XXXVI/282/2022 Rady Gminy Bielsk Podlaski z dnia 30 marca 2022 roku
w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2025.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem powzigcia.

Przewodniczacy Rady

Stanislaw Olszewski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXIX/317/2022
Rady Gminy Bielsk Podlaski

z dnia 29 czerwca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2022-2025

§ 1. WSTEP

Problemy zwiazane z alkoholem i narkotykami sa jednymi z najtrudniejszych do rozwigzania problemow
spotecznych w naszym kraju. Wynika to przede wszystkim zich rozmiaréw ztozonosci, a takze z kosztow
spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cate spoteczenstwo.
Dlatego sa one przedmiotem dzialan zaréwno administracji rzadowej, jak tez samorzadow lokalnych,
a wspierajg je rowniez organizacje pozarzadowe. Dziatania podejmowane przez gming na rzecz ograniczenia
szkdéd powodowanych przez alkoholizm i narkomani¢ skierowane bgda do wszystkich mieszkancow gminy,
a nie tylko waskiej grupy osob uzaleznionych.

Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022-2025 jest dostosowany do specyfiki probleméw alkoholowych i narkomanii gminy
iuwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzglgdem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym.
Przewidziane w programie zadania realizowane bgda we wspotpracy z instytucjami, stowarzyszeniami, osobami
fizycznymi 1 wszelkimi innymi zainteresowanymi w osiggnigciu celu, beda kontynuacja dzialan rozpoczgtych
w latach poprzednich, jak tez zainicjuja nowe, wynikajace z pojawiajacych si¢ potrzeb mieszkancow gminy.

Glowne cele i strategie, ktore stanowig ramy dziatania programu w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkomanii zostaly okreslone przez ustawy :

-z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
Narodowy Program Zdrowia. Zgodnie z tre$cig ustawy samorzady gmin uzyskaly kompetencje do podjecia
dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Gmina z racji dysponowania wiedza
o problemach swoich mieszkancow oraz dostgpnych zasobach, moze przedsigwziaé¢ $rodki zaradcze oraz
naprawcze skierowane do spolecznosci.

'z dnia 29lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, ktora zobowigzata jednostki samorzadu
terytorialnego, w tym takze samorzad gminny, do realizacji zadan zwiagzanych z przeciwdziataniem narkomanii.
Zadania te maja by¢ realizowane przez odpowiednie ksztalttowanie polityki spotecznej, gospodarczej,
o$wiatowo — wychowawczej 1 zdrowotnej, a w szczego6lnosci poprzez: dzialalno$é wychowawcza, edukacyjng,
informacyjng oraz zapobiegawczg.

Diagnoza problemu

Zrédlem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych na terenie Gminy Bielsk Podlaski sa dane
Komendy Powiatowej Policji, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Zgodnie ztymi danymi szacuje si¢, ze na terenie gminy jest ok. 10% osob
szkodliwie spozywajacych alkohol w$rdd dorostych.

W ubiegtych latach nie zarejestrowano osoby, ktora zgtositaby si¢ do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Bielsku Podlaskim o udzielenie pomocy zpowodu uzaleznienia od narkomanii. Przedstawiona powyzej
informacja nie $wiadczy jednakze otym, ze problem nie wystepuje na terenie Gminy Bielsk Podlaski.
Mozliwos¢ zakupu dopalaczy w roznych punktach sprzedazy oraz w,sieci”, przepisy utrudniajace walke
z kanatami dystrybucji tych srodkéw powoduje, ze mimo podejmowanych dziatan sg one ogolnodostgpne i nie
sposob zatozy¢, ze mieszkancy Gminy Bielsk Podlaski ich nie zazywaja. Mimo statystyk, istnieje konieczno$¢
dziatan informacyjnych o charakterze profilaktycznym o wysokiej szkodliwosci tych §rodkow, szczegdlnie
wsrdd dzieci 1 mtodziezy oraz srodowisk zagrozonych.
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Cele Programu

Celem glownym Programu jest ograniczenie i zapobieganie uzywania przez mieszkancow Gminy Bielsk
Podlaski alkoholu, narkotykéw 1iinnych $rodkow psychoaktywnych oraz zwiazanych ztym konsekwencji,
a przede wszystkim prowadzenie pracy profilaktycznej w srodowisku lokalnym.

§ 2. CELE SZCZEGOLOWE ZWIAZANE Z ALKOHOLIZMEM
1. Zadanie 1. Przeciwdzialanie wczesnej inicjacji alkoholowej wrod mtodziezy.
Sposob realizacji :
1) dotarcie z informacja do wszystkich zainteresowanych leczeniem, gdzie moga si¢ zwrdci¢ o pomoc,
2) wspotpraca z placéwkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji 0s6b uzaleznionych,

3) finansowanie kosztow wykonania opinii psychiatryczno-psychologicznej w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

4) upowszechnienie informacji na temat placowek lecznictwa odwykowego,

5) zakup i dofinansowanie dodatkowych programéw psychoterapeutycznych w placowkach lecznictwa
odwykowego oraz poradniach dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

6) dofinansowanie adaptacji, remontow osrodkow i placowek leczniczych udzielajacych profesjonalnej pomocy
terapeutycznej osobom uzaleznionym z terenu Gminy Bielsk Podlaski.

2. Zadanie 2. Wzmocnienie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukacji publicznej dotyczace;j
problematyki alkoholowej oraz przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie.

Sposob realizacji :przygotowanie dokumentacji i przyjmowanie zgloszen na temat osob, ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego i uzywaja przemocy:

1) wobec najblizszych — art. 24 ustawy,

2) przeprowadzanie rozméw profilaktyczno-ostrzegawczych, motywujacych do leczenia z osobami, co do ktorych
wptynat wniosek od rodziny, policji lub prokuratury,

3) przygotowanie dokumentacji i prowadzenie postepowania zmierzajacego do orzeczenia przez sad obowigzku
leczenia odwykowego 0sob, ktore nie chca podjac¢ leczenia odwykowego, a swoim zachowaniem powoduja
trwate szkody w rodzinie,

4) wspoéltpraca komisji z organami policji, stuzby zdrowia, pomocy spotecznej i sgdownictwa,
5) udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

6) prowadzenie edukacji spotecznej wsrod mieszkancéw gminy na temat zjawiska przemocy w rodzinie,
informowanie 0so6b dotknigtych przemoca o mozliwosci uzyskania pomocy,

7) informowanie policji o indywidualnych przypadkach stosowania przemocy w rodzinie.

3. Zadanie 3. Zapobieganie powstawaniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz prowadzenie
procedur zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

Sposob realizacji :

1) prowadzenie dzialan informacyjnych i profilaktycznych wsrod dzieci, miodziezy dotyczacych profilaktyki
uzaleznien, w tym narkomanii,

2) podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, ktorych celem jest
wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania §wiadomych i odpowiedzialnych decyzji
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

3) wspieranie szkolnych 1ilokalnych przedsigwzie¢ profilaktycznych realizowanych przez mlodziez oraz
konkurséw dot. problematyki uzaleznien (alkohol, narkotyki, przemoc, agresja, nikotynizm),

4) udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych na temat uzaleznien, zjawiska przemocy w rodzinie,
przeciwdziatania nietrzezwos$ci kierowcow,

5) zakup oraz rozpowszechnianie materiatoéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy,
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6) organizowanie i finansowanie realizacji na terenie szkol iinnych placowek o$wiatowo-wychowawczych
i kultury, programow, spektakli, warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

7) prowadzenie autorskich programoéw profilaktycznych uwzgledniajacych standardy ,.dobrej profilaktyki”
w obszarze agresji, przeciwdzialania przemocy, profilaktyki uzaleznien, wspotorganizowanie oraz
finansowanie lokalnych imprez, festynéw, konkurséw 1iinnych dziatan o charakterze sportowym
i rozrywkowym jako alternatywy zycia wolnego od alkoholu,

9) dofinansowanie kolonii i obozoéw zawierajacych w swym programie elementy profilaktyki uzaleznien dla
dzieci i mlodziezy zagrozonej problemem alkoholowym,

10) dofinansowanie szkolen pedagogéw inauczycieli realizujacych programy profilaktyczne z zakresu
uzaleznien,

11) finansowanie szkolen cztonkéw GKRPA podnoszacych ich umiejetnosci ikompetencje w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych w gminie,

12) podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych majacych na
celu przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

4. Zadanie 4. Podejmowanie interwencji w zwigzku znaruszeniem przepisow okreslonych w art.13!
i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

Sposdb realizacji:

1) kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2) podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepisow dot. zakazu sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych okreslonych w ustawie.

3) przeciwdziatanie niedozwolonej prawem reklamie napojow alkoholowych, zwlaszcza skierowanej do
nieletnich.

4) opiniowanie wnioskow przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o uzyskanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy zgodnie z obowiazujacymi
Uchwatami Rady Gminy.

5. Zadanie 5. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem.

Sposéb realizacji:

1) Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
zawigzanych zalkoholem dla pedagogdéw szkolnych, nauczycieli, pracownikow pomocy spolecznej
niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi, mlodzieza , rodzicami.

6. Zadanie 6. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej

Sposob realizacji:

1) zajecia i warsztaty profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy prowadzone w placoéwkach oswiatowych w zakresie
dotyczacym adaptacji spotecznej czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym oraz dotknigtych przemoca
w rodzinie

2) udzielenie cztonkom rodzin os6b uzaleznionych od alkoholu konsultacji z zakresu sposobu i trybu uzyskania
ochrony prawnej przed przemocg w rodzinie, porad terapeutycznych

3) realizacja dziatan zmierzajacych do integracji ireintegracji zawodowej ispotecznej o0séb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, w tym uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin organizacja roznych form
aktywizacji 1 integracji , ktorych celem jest poprawa jakos$ci zycia oso6b uzaleznionych

7. Zadanie 7. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych io0s6b fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych

Sposob realizacji:
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1) wspolpraca i wspieranie organizacji ijednostek dzialajacych na rzecz przeciwdziatania alkoholu poprzez
organizacje roznego rodzaju dziatan profilaktycznych

2) rozpowszechnianie wiedzy o procedurach administracyjno—prawnych kierowania osob uzaleznionych na
leczenie

3) zwiekszenie dostepnosci i skuteczno$ci zorganizowanych form pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla
cztonkdw rodzin, w ktéorych wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu , poprzez wspotprace
z psychologiem, terapeuta

8. Zadanie 8. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej i klubow integracji spolecznej

Sposob realizacji:

1) pomoc w organizowaniu przez Klub Seniora w Lubinie Koscielnym spotkan osob dotknigtych problemem
alkoholowym w rodzinie, w celu zapobiegania naduzywaniu alkoholu i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz promocji dziatan profilaktycznych przeciwko uzaleznieniu i wspétuzaleznieniu

2) pomoc w organizacji i wyposazeniu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej dla dzieci i mlodziezy w Widowie

§3.CELE SZCZEGOLOWE ZWIAZANE Z NARKOMANIA ORAZ UZALEZNIENIAMI
BEHAWIORALNYMI

1. Cele szczegolowe:

1) Ksztaltowanie wtasciwych postaw wobec zjawiska narkomanii i narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych
wsrdéd mieszkancow Gminy Bielsk Podlaski.

2) Zmniejszenie tempa wzrostu zazywania irozpowszechniania narkotykow i wzrostu poziomu uzaleznien
behawioralnych.

3) Ograniczenie zjawiska inicjacji narkotykowe;j.
4) Promocja zdrowego stylu zycia.

5) Podnoszenie wiedzy mieszkancow na temat zjawiska narkomanii i innych uzaleznien od réznych substancji
psychoaktywnych, oraz uzaleznien behawioralnych.

6) Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczego6lnosci do dzieci i mtodziezy.

7) Zwickszenie pomocy dostgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej, w szczegdlnosci dla 0sob uzaleznionych
1 0s0b zagrozonych uzaleznieniem.

8) Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych zuzywaniem narkotykdéw iinnych substancji
psychoaktywnych, oraz uzaleznien behawioralnych.

9) Zmniejszenie rozmiarow aktualnie wystepujacych probleméw zwigzanych z uzaleznieniami.
2. Zadania i spos6b ich realizacji:

1) Zadanie 1. Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem.

Sposob realizacji:

a) zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen =z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw zwigzanych z narkotykami, uzaleznieniami behawioralnymi dla nauczycieli, pedagogow
szkolnych, pracownikow pomocy spotecznej niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej
i terapeutycznej z dzie¢mi, mlodzieza, rodzicami.

2) Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii iuzaleznien behawioralnych,
pomocy psychospotecznej i prawne;j.

Sposob realizacji:
a) warsztaty oraz zajecia profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy prowadzone w placéwkach oswiatowych,

b) podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdzialania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym (kursy,
szkolenia, konferencje dla osob, ktére na co dzien zajmuja si¢ ta problematyka, jak i dla rodzicow).
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3) Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw narkomanii i uzaleznien behawioralnych, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaj¢é sportowo rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Sposéb realizacji:

a) dofinansowanie spotkan, prelekcji, warsztatéw dotyczacych profilaktyki irozwigzywania problemow
zwigzanych z narkomanig i uzaleznieniami behawioralnymi wérod dzieci i mtodziezy,

b) organizowanie prelekcji dla ucznidow oraz rodzicow tych ucznibw na podstawie programow
profilaktycznych,

¢) dofinansowywanie szkolen ikursow specjalistycznych zzakresu tematyki narkotykowej, uzaleznien
behawioralnych dla kadry pedagogicznej,

d) upowszechnianie materialow (ksigzki, ulotki, filmy, plakaty) zwiazanych ztematyka narkomanii
i uzaleznieniami behawioralnych,

e) promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu poprzez imprezy o charakterze rozrywkowym
(festyny, wycieczki krajoznawcze), sportowym itp. dla dzieci, ktérych celem jest propagowanie zdrowego
trybu zycia wolnego od uzaleznien

f) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych w szkotach stanowigcych integralny element programu
profilaktycznego.

4) Zadanie 4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych io0sob fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii, uzaleznien behawioralnych.

Sposob realizacji :

a) wspOlpraca i wspieranie organizacji ijednostek dziatajacych na rzecz przeciwdziatania narkomanii
i uzaleznien behawioralnych poprzez organizacj¢ réznego rodzaju dziatan profilaktycznych,

b) wspotpraca z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych m.in. poprzez kontrolg miejsc
narazonych na dziatalno$¢ dealeréw narkotykowych, gtéwnie szkot.

5) Zadanie 5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym ubostwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Sposéb realizacji :

1) rozpowszechnianie wiedzy (plakaty, ulotki, broszury) o mozliwosciach i procedurze administracyjno-prawne;j
kierowania os6b uzaleznionych na leczenie,

2) zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci zorganizowanych form pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla
cztonkow rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia od narkotykéw uzaleznieniom behawioralnym,
poprzez nawigzanie wspolpracy z psychologiem, terapeuta.

§ 4. Podmioty uczestniczace w realizacji Programu.

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomani jest Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bielsku Podlaskim przy wspotpracy
nastgpujacych instytucji:

. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bielsku Podlaskim.
. Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim.

. Szkota Podstawowa w Augustowie.

. Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II w Lubinie Ko$cielnym.

. Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim.

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsk Podlaski.

~N N O kAW N =

. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Bielsku Podlaskim.
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8. ANIMUS - Oérodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy
w Bielsku Podlaskim.

9. organizacje pozarzadowe, koscioty r6znych wyznan

10 inne podmioty zajmujace si¢ profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii

§ 5. Adresaci Programu.

1. Dzieci i mtodziez szkolna.

2. Osoby uzaleznione i wspoluzaleznione.

3. Osoby , rodziny oraz najblizsze otoczenie osdb uzaleznionych.

4. Grupy zawodowe zajmujace si¢ uzaleznieniami.

§ 6. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Cztonkom GKRPA przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 150,00 zt za udziat w kazdym posiedzeniu
komisji.

2. Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest obecno$¢ podczas posiedzenia potwierdzona podpisem na liscie
obecnosci.

§ 7. Finansowanie pozostalych kosztow

1. Rozliczanie wyjazdow stuzbowych i kosztow szkolenia cztonkow komisji.

2. Zakup materialow i wyposazenia na potrzeby Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1d: C68438DE-BSDD-49D7-B282-A00113E4A864. Podpisany Strona 6
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